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1. РЕЖИМ РАБОТЫ 

 
Начало учебного года  - 1  сентября,  2019 г 

Окончание учебного года – 31 августа, 2020г. 

Продолжительность образовательной деятельности – 5 дней 

Продолжительность учебной недели  - 5 дней 

Время пребывания детей в ДОУ – 12 часов 

Начало непосредственно образовательной деятельности: 

 

 Младшая группа (1) – 9.00 

 Младшая группа (2) – 9.00 

 Средняя группа – 9.00 

 Старшая группа – 9.00 

 Подготовительная группа – 9.00 

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ: 

 В группе  раннего возраста –1час 30 минут 

 В младшей группе (1,2) – 2 часа 45 минут 

 В средней группе – 4 часа 

 В старшей группе- 6 часов 15 минут 

 В подготовительной группе – 8 часов 30 минут 

 Продолжительность непрерывной  непосредственно образовательной деятельности : 

 Группа раннего возраста – 9.10 

 Младшая группа (1) – 9.00 

 Младшая группа (2) – 9.00 

 Средняя группа – 9.00 

 Старшая группа – 9.00 



 
 

 Подготовительная группа – 9.00 

 

 

 В середине времени,  отведенного на непрерывную  непосредственно  образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. 

Перерывы между  периодами  непрерывной   непосредственно  образовательной  деятельности  - 10 минут 

Непосредственно образовательная деятельность по дополнительному образованию ( детские творческие объединения)  

проводится  

 Старшая группа -  2 раза в неделю по 25 минут 

 Подготовительная группа – 2 раза в неделю по 30 минут 

   

В  течение дня обеспечивается  смена   основных видов деятельности: 

 Непосредственно образовательная деятельность, 

 Совместная деятельность, 

 Самостоятельная детская деятельность. 

 Пребывание на воздухе в течение дня не менее 4 часов. 

 Каникулы ( время, свободное от непосредственно образовательной деятельности) для детей всех возрастов : 

 Лето – с 01 июня по 31 августа 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ КОНТРОЛЯ  КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 Начальная диагностика  -  с 01.09.2019 г. по 20.09.2019г. 

 Итоговая диагностика -  с 15 .05.2020г. по 25.05.2020г. 

 Реализация Основной общеобразовательной программы дошкольного образования в МКДОУ «Улановский детский сад «Ромашка»    

 посредством  контрольно-проверочной непосредственно образовательной деятельности по   всем образовательным    

                 областям   программы :  январь,  май. 

 Анализ выполнения учебного плана : ноябрь, февраль, май 

 Фронтальный контроль  в подготовительной группе: 1 раз в год- январь ( при необходимости повторно в мае) 

 Тематический контроль:  

 Эффективность деятельности коллектива с ознакомлением  дошкольников с местом человека в истории и культуре: 

проблемы,  пути решения.    

                                                                                 Декабрь, 2019г. 

  

 Эффективность   воспитательной деятельности  в формирование у детей представлений о необходимости  бережного и 

сознательного отношения к природе через проектную деятельность. 

                Март, 2020г. 

 



 
 

 

 

 

2. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ 

 

1. Нормативно-правовая основа деятельности коллектива на 2019-2020 учебный год 

                                                                                   Сентябрь, 2019г. 

2. Деятельность  коллектива  с ознакомлением  дошкольников с местом человека в истории и культуре: проблемы, и пути решения.    

  

                                                                                   Декабрб, 2019г. 

               3.Деятельность коллектива по  формированию у детей представлений о необходимости  бережного и сознательного отношения к природе             

через проектную деятельность. 

                                                                                           Март, 2020г. 

 

3. Итоги деятельности коллектива по решению годовых задач 

                                                                                        Май, 2020г. 

  

 

 

 

 



 
 

 

                                                                                                                      

 

                                                                                                                         3. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

4.1.ФИЗКУЛЬТУРНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

месяц мероприятие группа 

сентябрь Досуг «Урожай, что хочешь, собирай» Младшая группа 

Досуг  «В лес за грибами» Средняя группа 

Праздник «День Знаний – ярмарка игр» Старшая группа 

    

октябрь Досуг «Зверюшки навострили ушки» Младшая группа 

    

Досуг «Красный, желтый, зеленый» Старшая группа 

Досуг  «Кто сказал, что осень  грустная пора»  Все группы 

ноябрь Досуг   «В гостях у сказки» Младшая группа 

Досуг    «Чудо – полянка» Средняя группа 

Досуг «Богатырские потехи» Старшая-под группы 

    

декабрь     

Развлечение  «Зимние забавы» Млад-Средняя группы 

Досуг «Джунгли зовут» Старшая группа 

Досуг «Путешествие в страну Королевы Простуды» Подготовительная группа 

январь Досуг «Снежок, мой дружок» Младшая-сред группы 

    

Досуг «Зимушка-зима Старшая –подгот группа 

Досуг «Школа мяча»  

февраль Досуг  «В гостях у колобка» Младшая группа 

   

    

Праздник «День защитника Отечества» Сред- стар и подготовительная группы 

март Досуг  «Чудо – полянка» Младшая группа 



 
 

 Средняя группа 

  Старшая группа 

Досуг «Путешествие по метеоплошадка Подготовительная группа 

апрель Досуг «Путешествие в дедушке Лесовику» Младшая группа 

Досуг «Сыпучие крупинки солнца» Средняя группа 

Развлечение   «Здоровье не купишь» Старшая группа 

Развлечение  «Здоров будешь – все добудешь» Подготовительная группа 

май Досуг  «В гостях у Бабушки загадушки» Младшая группа 

Досуг «Солныко и дождик» Средняя группа 

Досуг «Путешествие в березовую рощу» Старшая группа 

Досуг «Красный, желтый и зеленый» Подготовительная группа 
 

4.2.МУЗЫКАЛЬНЫЕ   МЕРОПРИЯТИЯ 

месяц мероприятие группа 

Сентябрь 

 

День знаний «Вперед, в страну знаний!» Старшая группа 

Подготовительная группа     

 

Октябрь 

 

Осенины   «Что у осени в корзине» Младшие группы 

 

Осенины  «Веселые приключения в осеннем лесу Старшая группа 

Подготовительная группа  

Ноябрь 

 

День матери «Пусть всегда будет мама» - концертная 

программа 

Дошкольные группы 

Декабрь Новогодние представления:     «Волшебный снежок» Группа  раннего возраста 

Новогодние представления: «Забывчивый дед мороз» Младшие группы 

 

Новогодние представления  « Дед мороз и дед жара» Старшая группа  

Подготовительная группа 

Март Праздник мам и бабушек «Волшебный сундучок» Младшие группы 

 

Праздник мам и бабушек   «Сюрприз для мамы» Старшая группа  

Подготовительная группа 

Апрель  Весенние представления: «Весенняя прогулка» 

 

Старшая группа  

Подготовительная группа 



 
 

Май День победы «они сражались за родину Старшая группа  

Подготовительная группа 

Выпускной праздник «путешествие в сказочное лукоморье» 

 

Подготовительная группа 

 

 
3.3. ВЫСТАВКИ, КОНКУРСЫ 

Педагоги Сроки Дети 

1. Смотр-конкурс развивающих  условий  август 1. Выставка творческих работ  

« Безопасная дорога» 

1. Выставка методических источников  

« Организация образовательного процесса 

в соответствии с ФГТ» 

сентябрь 

 

2. Выставка творческих работ  

 «Овощной зоопарк» 

3. Выставка  методических источников 

«Роль игры драматизации с местом человека 

в истории и ктуре » 

Октябрь 4. Конкурс « Крепкая семья – крепкая держава»  

5. Выставка методических источников  

«Технология блицопрос  художественные 

народные промыслы  

ноябрь 4. Выставка рисунков  

« Мамочка любимая моя» 

6. Конкурс снежных построек для зимних 

игр 

декабрь 6. Конкурс на лучшую игрушку для новогодней 

елки 

7. Калейдоскоп    технологий  «Мировая 

культура» 

январь 7. Конкурс «на лучшую снежинку» 

 

8. Мастер-класс «Проектная деятельность» Февраль  8. Фотовыставка « Они защищали Родину» 

9.« Права детей и обязанности родителей» 

 

март 9.Конкурс « А ну-ка, девочки» 

10 Методическая эстафета  «Неделя 

экологического творчества»  

 

апрель  10. Выставка поделок « Этот загадочный космос» 

 

11.  Выставка методических источников  май 1. 11. Выставка рисунков  



 
 

« Педагогический мониторинг – 

инструмент качества образования в     

ДОУ» 

« мой любимый цветок» 

 

 

 

 

5.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С УЧРЕЖДЕНИЯМИ СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ 

СФЕРЫ И СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

                                                      5.1. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С УЧРЕЖДЕНИЯМИ СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ СФЕРЫ 

№ Организационно-педагогические мероприятия сроки 

1 Организация музейных уроков по темам, заказанных ДОУ в соответствии с календарно-

тематическими планами 

1 раз в месяц 

2 Организация библиотечных уроков по темам, заказанных ДОУ в соответствии с календарно-

тематическими планами 

1 раз в месяц 

3     

      

     

4 Организация интеллектуально-спортивных игр  (соревнований) между детьми ДОУ  и школы 1 раз в 3 месяца 

5 Участие детей в сельских праздниках, посвященных Дню защиты детей, Дню семьи,  Дню матери, 

Дню Победы… 

По календарю 

соц. событий 

    

6 Заключение договоров о сотрудничестве с учреждениями ДК, Сельской библиотекой, Школой и 

утверждение планов совместной деятельности 

сентябрь 

7 Круглый стол педагогов ДОУ и  школы.  Перспективы и качества подготовки детей к школе в 

условиях преемственности образовательных программ» 

октябрь 

    

    

 



 
 

5.2. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

№ Мероприятия Сроки 

1. Общее родительское собрание:  

1. « Концепция и стратегия развития МКДОУ ( презентация) 

2. Роль  системы взаимодействия ДОУ с родителями. 

3. Выбор  родительского комитета и нового состава Совета  ДОУ 

сентябрь 

2 Социально-ценностные проекты для родителей и детей:  «Неделя доброты», «Цвети , Земля – 

планета красоты»; « Встречи поколений»…. 

 

по 

тематическому 

календарю 

3 Дни совместного творчества (концертные  номера, презентации, выставки: художественного 

творчества, фотовыставки, семейные   реликвии…)  

по 

тематическому 

календарю  

4 Совместные  праздники,     развлечения для детей и родителей (спортивные, интеллектуальные, 

художественно-эстетические)   

 

по 

тематическому 

календарю 

5 Групповые родительские собрания 

« Наши дети – какие они и какими мы хотим их видеть к концу учебного года? Какие мы 

родители и какими родителями мы  хотим стать? » ( круглые столы по итогам  вводной 

диагностики) 

октябрь 

6 Неделя правовых знаний для родителей  ноябрь  

7 Групповые родительские собрания 

« Взаимодействие педагогов и родителей  в системе реализации содержания тематических 

периодов» 

 

декабрь 

8 Общее родительское собрание 

Проблемный диалог «Детский сад  и семья . 

январь 

9 Групповые родительские собрания  

« Роль семьи в  формирование у детей представлений о необходимости бережного и 

сознательного отношения к природе через проектную деятельность.     

март 

10 Дни открытых дверей апрель 

11 Общее родительское собрание  

1. « Итоги взаимодействия ДОУ и родителей по обеспечению качества  в познавательно  -

речевом развитии детей. 

2. Удовлетворенность родителей деятельностью ДОУ. 

май 



 
 

3. Отчет родительского комитета. 

 

СИСТЕМА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ  РОДИТЕЛЕЙ 

 Сфера здоровья и физического развития  

1 

 

 

2 

 

 

3 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

Проблемная диагностика родителей и    групповые круглые столы  по ее итогам   «Культура 

здоровой семьи: опыт, проблемы, ресурсы». 

  

Консультационный пункт   по заказам родителей  детей с проблемами в сфере здоровья  

специалистами. 

 

 Практическая консультация  для родителей  детей средней-подготовительной групп  «Игровой 

стретчинг – семейное увлечение»  

 

Мастер-класс для детей старших групп   и их родителей. 

 « Семейная игротека « Гномики-здоровейки»  ( в рамках дней открытых дверей) 

 

Публикации  на официальном сайте ДОУ: информация о результатах здоровьесберегающей 

деятельности и практические  рекомендации  по вопросам  сохранения и укрепления здоровья 

детей и формирования у дошкольников ценностей культуры ЗОЖ 

 

сентябрь 

 
 
1 раз в месяц 

 

 

 ноябрь 

 

 

январь 

 

 

 На начало и 

конец года 

 

 

Сфера познавательно-речевого развития 

 

1 
 
 
2 
 
 
3 
 
 
 
4 

 

Проблемная диагностика родителей и  групповые  круглые  столы  по итогам « Роль родителей в 

развитии познавательных и коммуникативных способностей детей». 

 

Практическая консультация  «Приобщение детей к основам краеведения  через организацию  

реальных семейных путешествий  и игровых   с использованием интернет-ресурсов». 

 

Интеллектуальные  игры для родителей и детей по типу телевизионных  передач «Что, где, 

когда»,  «Умники и умницы»… 

Рекомендации для родителей    «Семейное чтение – уроки общения и  познания» . 

    

Публикации  на официальном сайте ДОУ: информация о значимых делах и рекомендации по 

 

сентябрь 

 

 

октябрь 

 

 

 

ноябрь 

февраль 

апрель 

 



 
 

 
 
 

вопросам познавательно-речевого развития  

 

ежемесячно 

 

Сфера художественно-эстетического развития 

1 
 
2 
 
3. 

4 

 

5 
 
6 

Диагностика родителей и проблемный круглый стол  «Дети и искусство: потребность или 

второстепенность?»  

Рекомендации для родителей «Семейное чтение – уроки эстетического воспитания  общения и  

познания» . 

Музыкальная гостиная   для родителей  и детей « Годы чудес». 

Творческие мастерские  «Мастер-класс на час»  (взаимообучение различным видам 

художественного творчества)  

Рекомендации по созданию  семейных  видеотек «Путешествия по России» ( архитектура, музеи, 

театры)  с оформлением на их основе  видеотеки ДОУ 

Публикации  на официальном сайте ДОУ: информация о значимых делах и рекомендации по 

вопросам  отношение к природе через проектную деятельность 

сентябрь 

 

февраль 

 

ноябрь,  

январь, март 

 

май  

октябрь-апрель 

ежемесячно 

 

  


